
姨捨棚田と月の都千曲 
 - さらしなルネサンス 月の文化講座 - 

2023年度 清泉女学院大学・短期大学 地域連携プロジェクト 
 

実施日時: 2023年 8月 4日 (金) 10:00 〜 12:00 

対象・規模: 一般、学生 (参加費 無料) 

会場: 清泉女学院大学・短期大学 上野キャンパス P 104 教室 (裏面参照下さい) 

申し込み: e メールに、お名前・ご住所 (市町村名)・連絡先を書いて、

件名を「月の文化講座申し込み」として youichi@sjc-nagano.ac.jp 

宛、お送りください。 

問い合せ: 上記メールアドレス、または、090-8773-8489 (中村)まで 
 

 さらしなルネサンスは、かつて

「月の都」として日本中の人があ

こがれた、信濃の国「さらしな」

という地名を活用した地域づくり

を展開する団体で、さらしなルネ

サンス制作、千曲市日本遺産推進

協議会発行により、2022 年度末

に『月の都千曲』という冊子を発

行しました。 
 本講座では、『月の都千曲』で

取りあげた「姨捨棚田」「月の文

化」を中心に、千曲市の日本遺産

推進に関わる情報を発信し、今後

のより発展的な展開を模索してい

きます。 
 

 
内容・講師 (予定) 
・さらしなと月の都 (さらしなルネサンス会長 大谷善邦) 
・姨捨棚田ができたわけ (同 副会長 塚原弘昭 [信州大学名誉教授]) 
・月の文学・文化 (同 理事 児玉淳子 [元 更級小学校校長]) 
・月の文化・異文化における月 (同 理事 清泉女学院短期大学 中村洋一) 
・さらしなルネッサンスの活動について (同 事務局長 大谷公人)   



会場: 清泉女学院大学・短期大学 上野キャンパス 
〒381-0085 長野県長野市上野 2 丁目 120-8 (東長野病院隣り) 
 
 車でお越しの場合は、体育館北側の駐車場をご利用いただき、下図の青線に沿って パウ

ロ館の P 104 教室までお越し下さい。 
 バスは長野駅等から、東長野病院行きをご利用下さい。 
 当日の連絡先は 090-8773-8489 (中村)まで。 

P 104 教室 


